DESIGN. (S ESPECIALISTAS QUE CRIAM OS5 ESPACOS UNICOS DOS CHEFS

ANTES DO PRATO,
SIRVA-SE O ESPANTO

Da paleta de cores ao tipo de luz e a instalacdo-surpresa: tudo € pensado ao pormenor.
Sdo os designers de interiores dos restaurantes que transformam as refeiches numa
experiéncia completa para os clientes ficarem — e voltarem, muitas vezes. Por Maria Espirito Santo

arros, bringuedos de crianca,
utensilios de cozinha. livros
centendrios. Estdo organiza-
dos — e desorganizados — ao
pormenor. Sobressaem as formas e
s fieltios nesta mancha terracoia. Fol
nos alfarrabistas e antigudrios do
costume que Joana Asiolfi encontrou
a5 pecas-chave para compaor a pare-
de mais vistosa do novo Cantinho do
Avillez, que abriu este més no
Farque das Nagles, em Lisboa.

0% cabinets (pEqUENOs TECANIOS
de pecas curiosas que a artista crial
fazem jd parte da sua imagem de
marca. “Jd estou quase a dizer-lhes
adeus”, confessa. “Comeca a sef vis-
10 muias vezes... se calhar vou dar
uma pausa. Gosto de inovar.” Folo
Studio Astolfi o responsavel pela
reformulacdo arquitectdnica e pelo
design de Interiores — e é, alids, a
primeira vez que s estrela nestes
oficios com o chef osé Avillez, para
quem tinha feito, até agora, Instala-
¢hes de arte, Mas ndo tinha decora-
do nada: "Usa-se muito a palavra
decoracio — gue odelo. A decoracdn
ndo & tio integrada, & o ‘pomnos aqul
uma coring ou um tapete”.”

E mais do que Isso. E, antes de
tudo, pensar a histaria que se quer
contar, “Este € um espaco que tem
uma certa desconiraccdo sofisticada
Tem um lado antigo mas limpo, sem
mofo”, explica. E par que esse
retrato se reflicta no espaco € preciso
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avaliar bem as cores que serdo usa-
das sem esquecer as lexiuras. "LUima
das primeiras coisas em que penso &
nos materiais. Vou brincar com pe-
dra. betdo, madeira. com palhinha?”
A5 colaboraghes com aresdos sio
fundamentais, lembra a antista que,
aqui, aprovelta a tradicional palhi-
nha para empresiar iextura as pare-
des. No meio de tudo sto, a logisica

| um prestigiado centro criativo. De

regresso a Portugal, logo criou um
percurso solido: com as instalaches
para os restaurantes de josé Avillez,
mas lambém com a nova vida que

| deu as moniras da Hermes, Alnda foi

| responsavel pelo deslgn de interiores
o bar Park e criou varias pecas par

| 0]NCQUOL, 56 para nomear alguns
rabalhos em Lishoa. Dar wma se-

tambem tem de se ter em conta: pre- | gunda vida aos objectos mantendo

ver a forma como o servico val ser
felto lque percurso os funciondrios
tém de fazer para servir s mesas),
Num mercado cada vez mals com-
petitivo, a diferenciacio € funda-

mental: “As pessoas esiao mulio mals

exigenies e querem Ver espagns que

| sempre o humor é um rago marcan-
te dor seu trabalho,
E aos livros de viagem - cadernos
| com notas, folos e desenhos - que
| recorre para se inspirar. “Estou numa

'| pesguisa constante.” Além dessa

“enciclopédia Inferior” conta alnda

nunca mais vao esguecer,” E indos 05 | com 08 enconiros com a sua equipa
detalhes contam. Da toalha de mesa | “jovem, chela de ldelas frescas” -

a0 lavatdrio da casa de banho — uma
zona que tem ganho cada vez malor
importancia, conta, dado que é o
MMmEnto em que se pode surpreen-
der individualmente. Quer-ze mulio
mais do que uma refeicdo, continua
o chefJosé Avillez: “Numa refelgio,
além da visao, da audicdo, do olfacio
e do facto, alnda usamos o gosto, 5
num espaco for dada atencdo a vd-

rios detalhes, ainda que subliminares,

fer urna refelcdo pode-se romar uma
experiéneia”

O nome de Joana Astolfi comegou
a ser recorrente no mundo das anes
(e ndo s6) quando fol irabalhar para
a Fabrica da Benetton. em Veneza,

uma boa sessdo pode ditar o cami-

| nho para um projecto,

Mas tambm ha alturas em que a
| criatvidade parece emperrar. Foio

| gue aconteceu em 2015, quando o

l chef|osé Avillez Ihe propds um

'l trabalho no minimo ambicioso: criar

Varias pecas para o Seu novo resiau-
ranie que terfa mais de mil metros
quatrados. A Idela para o Bairmo do
Avillez, era recriar as formas e a di-
ndmica de um tipico bafmo lishoeta,
onde cada quarelrao representa um
tipo de comida diferente. Era um
trabalho gigante que se repartia (pe-

los diferentes bairros) num desafio

| de criatividade e coeréncla. Foram@
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D virlos os dias que passou no edi-
ficlo, ainda em obras; “la para 14 sd
olhar. Ficava a beber uma Imperial,
a ofhar para o meu livio, a desenhar,
com a fira mérica na mao.. fol mui-
to dificil.” A equipa andou numa
correria — aos fornecedores habi-
tuals, como felrantes @ armazenistas
— mas lambem pelas ruas de Lisboa:
“Fomos procurar portas, janelas. fa-
chadas, azulejos originals.”

Loucura. E a palavra que usa para
descrever o frabalho, Nada novo no
dia-a-dia preenchido e variado
Formada em Arquitectura, [oana As-
tolfi divide-se por diferentes oficlos
aue passam pelas Ares Plisticas e
pela Cenografia: ndo gosta de rdtu-
los, por Isso. ndo assume nenhum.
Criou o Studio Astolfl em 2009 que
aclua nas dreas de arquitectura,
como de design de interlores, mon-
tras e Instalaghes de arte. Tém um
lema: “lets make betrer mistakes fo-
morrow” (Vamos cometer emos me-
Ihores amanhal.

Ostras e camisas havalanas

Errar faz parte do processo — e ajuda
a melhorar os espacos, a elevd-los ao
seu malor potenclal. E o que defende
o chefKiko Manins que, conta, fol
obrigado a mudar as cadelras de um
dos seus restaurantes — 0 Talho -
porque, apesar de bonias “eram su-
perdesconfiortdvels.” O chefexplica:
“E muite importante ouvir o cliente.
Nao faco restaurantes para o meu
B0 TIAS para as pessoas.”

A frente d'A Cevicheria e d'O Asid-
tico, enire outros, acrediia que abrir
um restaurante & um todo que se
PENSa M UNISS0NG, COMm Memnu & es-
paco em constanie didlogn. “Da luz,
a4 mubsica e a decoracio: tudo tem de
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design de interio-
res & mobilidrio,
Reinterpretaram a
Tasca do Jol, que
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estar alinhado no concelto.” E isso
pode querer dizer andar amrds de
mioinhos de came antigos — de Tris-
-05-Montes ao Algarve — para deco-
rar O Talho. ou emnprestar mais de
80 fotograflas pessoals de viagem
pela Asia para preencher as paredes
d'0 Asidtico. “Se for um jantar a dois
gueremos wim amblente mals tran-
guilo, mas se for um jantar com ami-
205 |4 queremios oulra coisa, Nao va-
mos jantar fora para nos alimentar-
mos — € mals do que isso. Queremos
(Ue nos contem uma histdria.”

O tecto d’A Cevicherla (a casa que
pare do ceviche peruano para
mostrar povas formas de comer
pelxel & provavelmente, a zona

|
| mals fotografada e partiihada no
| Instagram do restaurante - e da

zoma do Principe Real. O enorme
polvo que paira sobre o balcio,
Com 05 lentdculos que se estendem
indefinidamente no ar, capia a
atencao até de quem passa na mia,
“Aidela do polvo fol minha. Queria
ter uma colsa desconstrufda, melo
maluca.” Alids, a vontade inlclal era
pendurar uma ostra gigante, s6 de-
pois € que o escultor Jodo Parrinha
sugeriu um polvo,

As idelas sao de Kiko @ a concreti-
zacao do irmdo. O deslgner Antdnio
Martins vive em 5o Francisco e tra-
balhou em restaurantes e hotéls de
luxo do outre lado do Alintico, £ ele
que Cria o5 conceilos ou que ate re-
jeita dicas do chef “Para o Poke [res-

| taurante de inspiracin havaiana do

espaco gourmet do El Corte Inglés]

| disse que era giro que os emprega-

dos usassem camisas havalanas™, diz
| entre risos. “Ele disse que ndo, que
| mdoia acomecer, era hormivel.”

‘ Da pedra ao latio
Fara trabalhar, tem de ter sempre
mudsica. Preclsa de [dpis, papel (é as
sim que comeca o3 eshocos, 3 moda
antiga) e do rddio ligado. "Olgo esta-
gles intermacionais que passam gen-
te nova do jazz e blues. Agora ando a
ouvir a Café del Mundo, uma estacdo
colombiana” A musica é uma forma
de Inspiracdo, garante Paulo Lobo,
designerde interiores hi 33 anos.

Fol em 1989 que chamou pela pri-
meira ez a alenco, a0 PENSAr os
| interiores do Buondi Café, na Foz do
Porto, Naguela altura. o design ta-
llano era o mais querido — e fiol esse
mobilidrio de topo que usow para
construlr o concelto que fez sucesso
Lembra que era um mitdo — aguele
era o seu primelra grande rabalho
— mas tinha J& um processo criativo
multo semelhante ao de hoje. Foram
umas pedras perdidas no chio, all
peno da Rua do Rosdrio, que o Ins-
piraram para as mesas: "Flzemos
umas bolas em latdo que eram a
base dos apoia-pés, Fizemos uma
| relnterpretacdo.”

Defende que sempre fol designer —

apesar de ter seguido informdrica. O
| primelro espaco que criou foi infor-

malmente, ao ajudar 2 mulher numa
| loja que fa abrir. Desde entdo ndo
|

parow. E muito mudou. Como o tipo
| de producao e de fomecedores, “Nao
fazfamos nada em Porugal porque o
| acesso as colsas era multo dificll”,



lembra. E se antes era ltdlia que dita
va as modas, acnialmente esse mo-
nopdlio ffaliano acabou, defende
Paulo Lobo — e temos uma indisira
disponivel para manter a producdo
dentro di fronfeiras.

Destgnerde eleicdn de dezenas de
cafés e restaurantes iconicos do Por-

10 — comao o Cafeina, a Cafetaria Aviz |

ou 0 extinto Shis — continua na linha
da frente: desta vez com o Vogue
Café, inaugurado em Maio. E o pri-
meiro da Furopa Ocidenial e abriu
no recuperado hotel Infante Sagres.
Tem polironas que vieram de Xangal
— foram ld produzidas - masa
malor parie das pecas «io portugue
a5, Ha tons de dourado nos balcdes
£ nas paredes e ouiros de negro e
branco no chio hidriulico: a palete
e cores fol apontada pela Vogue in-
temacional. assim como outros
aponiamenios, Como as loonlcas ca-
pas da revista. O ambiente modemo
mas clean casa com o tpo de cozl-
nha: elegante e saudavel,

Lembra que a primelra impressio
& importante mas ndo suficiente; ¢
fundamental que as pessoas se sin-
tam bem e quelram ficar. “Criamos
atmosferas para vender um produto,
que pode ser um café ou um restau-
rante; E queremos que elas ulirapas
sem aquilo que dizem do ‘estd girls-
simo’, [sso @ [&cll.”

A luz. “E o que faz um espaco ou o
que o destroi”, diz Joana Astalli
Também dita uma ammosfera. um
clima. explica Paulo Lobo: “Bem uii-
lizada cria espacos de sombra e Juz
fue nos parecem estar escondidos

UMA BOA
ILUMINAGAD |
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COM BONS
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ou reservados. “A lluminacdo deve
Ser caseira — e esse efeito é nudo me-
nos simples, E hd ainda a capacidade
de transicdo: deve ser agraddvel tan-
to de dia como quando o 50l se pde,
acrescenia a destoner Felipa Almel-
da. “E importants que o5 espacos se-
jam quentes o suficiente para aguen
far a nofte, Tenlamos que as paredes
nunca sejam mulio claras para se

| sentlr mais aconchego.” A dupla Fe-

lipa Almelda e Ana Anahory acres-
centa que a par da fluminacdo, a es-
colha de materials ¢ fundamental;

| usam veludos e peles “em vez de te-
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Cldos que plcam O escormegam”
As undadoras do arelié AnahoryAl-
meida comecaram esie rabalho a
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quatro mdos em 2011, Felipa, forma-
da em Histdria de Arte, estd mals fo-
cada no desfgn de Interfores, jd Ana,
de Arquiteciura, estd mals presente

| em obra: juntas dio uma nova vida
a0s espacos, com especial atengio
408 materials e ao passado.

* Encomendas do eBay

¥ | Quando se juntaram, em 2011, fol

precisamente com um desafio de Jo
=2 Awillez — queTia que pensassem os
interiores do primeiro Cantinho do
Avillez, no Chiado. “Fol multo inten-

| s0 & cadtico”, diz Felipa. Messe prl

| melro arrangue tido era diferente:
ndo tinham ainda uma rede de for-
necedores e encomendaram muila
colsa do eBay. Lampadas que ndo
serviam, cadelras que chegavam
partidas, pecas que ao vivo eram
feias — a aventura fol morosa. Desde
entdo flzeram multas parcerias com
o chef, como o Minl Bar ou a Pitaria.

Tém projectos em Lishoa e ndo sd:
como o restaurante da Quinia do
Cuerzal (Vidigueiral ou o projecto
de uma antiga herdade. com o 530
Lourengo do Barracal (Monsaraz),
U'm dos trabalhos mais recentes € a
Tasca do Joel, em Peniche. O res
faurante de comida tipica jd com 36
anos precisava de um nove ar, mas
o dono, 4 frente do negdclo de fa-
milia, tinha ideias concretas, “Dis
se-nos que ndo queria nada da
moda. 50 queria que os cliéntes se
sentissem bem.” Foram vdrias as vi-
shias que fizerama Peniche para
conhecer a paisagem, as radiches e
as pessoas. A dupla agarrou na his-
oria passada e acabou por recriar o
espaco com a ajuda do tjole - o
dono lembrava que o forno antigo
era o coracdo da cozinha — e tam-
bém rechearam as paredes de fotos,
refratos dos fornecedores de sem
pre da casa.

Fora do trabalho, Ana e Felipa
mantém o olhar atento — e tanias
vezes Implacivel. “A lluminacio
muito branca e a musica aos berros,
a md acstica. 530 os maiores erros”,
diz Ana Anahory. Depois de uma
pausa, lembra, com um sorTiso, que
ainda ndo falimos sobre 0 que vem
no prato: “Vamos Jd ver, estamos a
falar de restaurantes — ¢ imponante
€ que a comida sejaboa” Q



